NOS FORMULES.

YOGA.

Yoga & Spa 50€

1!;\ de yoga c6té Spa de 9h30 a 10h30 + 1h30 de Spa + une boisson
~.Yoga Hatha doux et accessible

Morning Yoga 17€

1h de Yoga (terrasse rooftop du restau) de 9h a 10h + une boisson
% Yoga Vinyasa

RESTAURANT & SPA.

Lunch & Spa 69€

Vivez une parenthése de détente et de gourmandise.

Commencez par Th30 d’acceés au spa, puis savourez un repas complet et
raffiné : entrée, plat, dessert et café, pour une expérience alliant bien-étre et
plaisir des sens.

RESTAURANT.

Soirée Braséro

Profitez de nos soirées braséro en terrasse et savourez de délicieuses
grillades dans la fraicheur des soirées d'été. A partir de 19h.



